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ASSOCIATION OF CHINESE PROFESSIONAL TRAINING AND DEVELOPMENT





個案初步會談記錄表
                                                     會談次數:第   次
	會談日期：
	
	    /    /
	會談時間:
	~

	會談對象:
	
	□案主 □導師 □家長 □其他            

	諮詢方式:
	
	□創作+晤談 □家長諮詢 □教師諮詢 □其他        

	本次會談問題類型
（可複選）
	
	1、 個人面向：
01.□生涯議題   02.□性別議題   03.□情緒困擾    04.□人際困擾  
05.□學習困擾   06.□感情困擾   07.□自傷        08.□自殺
09.□哀傷/失落  10.□拒學       11.□懼學        12.□偏差行為 
13.□網路/手機成癮   14.□物質濫用  
15.□一般精神疾患(符合DSM診斷，如：焦慮症、憂鬱症)
二、家庭面向：01.□親職功能  02.□經濟需求 03.□家庭變故
三、校園面向：01.□師生關係  02.□校園霸淩 03.□中輟
四、兒少保護：01.□家暴  02.□目睹家暴03.□性侵害04.□性騷擾   

              05.□性交易
五、□其他：                                

	會談內容摘要(反應、特殊事件、感受….)

	輔導策略: (情感反映、行為改變、角色扮演、社會技巧訓練、家庭作業、口頭鼓勵、遊戲互動…)

	後續處理方向與計畫: 
□聯繫家長 □持續關注 □尋求支援 □修正輔導方式 □轉介 □其他：        。
請說明：


會談者：                                   日期:    年    月    日

